14. Juli/ 11. und 12. August 2026

Flims - Segnespass - Tschinglenalp - EIm
Auf den Spuren der Alpenbildung

Diese abwechslungsreiche Wanderung flihrt durch eine der faszinierendsten Gebirgslandschaften der
Alpen und verbindet eindrucksvoll Naturerlebnis mit Erdgeschichte. Entlang des Weges werden die
Spuren der weltberiihmten Glarner Hauptiiberschiebung sichtbar, wo uralte Gesteinsschichten
spektakuldr tber jiingere geschoben wurden — ein einzigartiges Zeugnis der Alpenbildung. Mit dem
markanten Martinsloch und der wilden Landschaft des Segnesboden erdffnet sich eine eindrucksvolle
Kulisse aus Fels und Wasser. Dynamische Flussldufe, alpine Ebenen und die standig von der Natur
geformte Landschaft machen diese Tour zu einem besonderen Erlebnis zwischen geologischen
Wundern und unberiihrter Bergwelt.

Informationen: Mittelschwere und lange Bergwanderung, SAC Bergwanderskala T2/T3 (Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit sind erforderlich) reine Gehzeit: ca. 5 Stunden, Dauer der Fiihrung: ca. 7
Stunden, Strecke: ca. 9km, Hohenmeter Anstieg: ca. 550, Abstieg ca. 1100, Ausgangspunkt unserer
Wanderung ist die Segneshiitte, Treffpunkt: Talstation FlemXpress, Flims Dorf, hinunter nach Elm
gelangen wir mit der Tschinglenbahn (Bahnfahrten sind nicht im Preis inbegriffen)

Als ausgebildeter Wanderleiter & GeoGuide Sardona behalte mir vor, die Route am Tag der
Durchfiihrung (bzw. am Vortag) den Wetterverhaltnissen anzupassen bzw. die Wanderung bei sehr
ungiinstigen Verhaltnissen kurzfristig abzusagen.

Leistungen: Fiihrung durch ausgebildete Wanderleiterin & GeoGuide Sardona, Informationen zum
UNESCO Weltnaturerbe Tektonikarena Sardona, zu geologischen Besonderheiten auf der Route,
Informationen zu Pflanzen etc. (Versicherung ist Sache jedes Teilnehmers)

Ausriistung: Bergwanderausriistung (knochelhohe, feste Wanderschuhe, Stécke werden empfohlen,
Regenkleidung), Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Sonnenbrille, UV Schutz). Verpflegung und Getrénke

Durchfiihrung: Maximale Teilnehmerzahl: 6, Durchfiihrung ab 2 Personen, Absage bei sehr
unglinstigen Witterungsverhdltnissen

Kosten: CHF 85,—/ Person, Fordermitglieder des Vereins UNESCO Weltnaturerbe Tektonikarena
Sardona erhalten einen Preisnachlass von CHF 20,-
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